
 

   

 

Budnianer Hilfe Preis 2024 unter dem Motto  
„Demokratie und Du!“ 

 

Inmitten komplexer politischer Herausforderungen und Spaltungsdynamiken jährt sich der Beschluss der 
Deutschen Verfassung im Mai 2024 zum 75. Mal. Gerade jetzt ist es wichtig, an die Werte des Grundge-
setzes zu erinnern und sich gegen das Erstarken des Rechtspopulismus, gegen Rassismus sowie gegen 
Antisemitismus und Diskriminierung jeglicher Art zu stemmen. Jungen Menschen eine Stimme zu geben 
und sie aktiv in die Gesellschaft einzubinden, erhöht die Akzeptanz von Entscheidungen, schafft Ver-
trauen in demokratische Prozesse und steigert das Gemeinschaftsgefühl. 

Der diesjährige Budnianer Hilfe Preis richtet sich deshalb an Projekte, die sich der Politischen Teilhabe 
und Förderung des Demokratieverständnisses von Jugendlichen in Hamburg widmen. Wir suchen nach 
Projekten, die Jugendliche dazu ermutigen aktiv an politischen Prozessen teilzunehmen, die freiheitlich-
demokratische Werte vermitteln, den Dialog über gesellschaftlich relevante Themen anregen und wirkli-
che Erkenntnisse über das politische Zusammenleben bringen. Insgesamt vergeben wir 20.000€ an drei 
Projekte aus Hamburg und der Metropolregion. 

Bewerben können sich Projekte mit folgenden Schwerpunkten:  

• Partizipation: 
Förderung und Ermutigung zur politischen Teilhabe von Jugendlichen z.B. durch Schulungen in 
politischer Bildung, Jugendparlamente, Bürgerdialoge oder anderer wirkungsvoller Beteiligungs-
möglichkeiten. 

• Medienkompetenz: 
Projekte, die die Demokratiekompetenz fördern und junge Menschen dabei unterstützen digi-
tale Medien reflektiert und kreativ zu nutzen. Weitere Aspekte können die Vermittlung kriti-
scher Medienkompetenz, das Erkennen von Fake News und die Förderung kritischen Denkens 
sein. 

• Dialog, Toleranz und Chancengleichheit: 
Projekte, die den Dialog zwischen Jugendlichen unterschiedlicher Hintergründe fördern, sich 
gegen Diskriminierung und Rassismus und für Toleranz, Vielfalt und ein friedliches Miteinander 
einsetzen.   

Bewerben können sich gemeinnützige Institutionen mit Sitz in der Metropolregion Hamburg.  

• rechtsfähige, gemeinwohl-orientierte zivilgesellschaftliche Initiativen und Einrichtungen 
• Sport- oder Schulvereine 
• Bildungs-, Sozial- oder Jugendhilfeträger 
• konfessionelle Gemeinden 
• Stiftungen 
• Verbände 

Der ausgefüllte und unterschriebenen Bewerbungsbogen kann bis zum 31. Mai 2024 per E-Mail an: 
info@budnianer-hilfe.de geschickt werden. Stichwort: Demokratie und Du! Voraussetzung für die Be-
werbung ist die Anbindung an einen gemeinnützigen Träger. 

Eine vollständige Bewerbung sollte folgende Unterlagen enthalten: 

• ausgefülltes und unterschriebenes Antragsformular 
• Nachweis der Gemeinnützigkeit, z.B. aktueller Freistellungsbescheid 
• Nachweis der Zeichnungsberechtigung, z.B. Auszug aus dem Vereinsregister 

Eine Jury mit Expert:innen aus den Bereichen Bildung, Kultur und Politik entscheidet, welche drei Pro-
jekte ein Preisgeld erhalten. Die Preisverleihung ist für Mitte Oktober geplant. 
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Bewerbung  
Budnianer Hilfepreis „Demokratie und Du!“ 

Liebe Bewerber:innen, 
 
bereits zum 17. Mal vergeben wir in diesem Jahr den Budnianer Hilfepreis an Kinder- und Jugend-
projekte aus Hamburg und der Metropolregion. Bewerben können sich bereits bestehende Orga-
nisationen, die ein schon laufendes Projekt oder eine Idee für ein Projekt haben, die Jugendliche 
zur politischen Teilhabe motivieren.    
 
Der ausgefüllte und unterschriebenen Bewerbungsbogen kann bis zum 31. Mai 2024 per E-Mail 
an: info@budnianer-hilfe.de geschickt werden. Stichwort: Demokratie und Du! Voraussetzung für 
die Bewerbung ist die Anbindung an einen gemeinnützigen Träger. 

 
1. Titel des Projektes 

 

2. Das Projekt ist folgendem Wirkungsbereich zuzuordnen (Mehrfachnennung möglich):  

Partizipation  
Förderung und Ermutigung zur politischen Teilhabe von Jugendlichen durch z.B. Schulungen in 
politischer Bildung, Jugendparlamente, Bürgerdialoge oder anderer wirkungsvoller Beteili-
gungsmöglichkeiten. 

 Medienkompetenz 
Projekte, die die Demokratiekompetenz fördern und junge Menschen dabei unterstützen digi-
tale Medien reflektiert und kreativ zu nutzen. Vermittlung kritischer Medienkompetenz, Fake 
News-Erkennung und Förderung des kritischen Denkens. 

Dialog, Toleranz und Chancengleichheit 
Projekte, die den Dialog zwischen Jugendlichen unterschiedlicher Hintergründe fördern, sich 
gegen Diskriminierung und Rassismus und für Toleranz, Vielfalt und ein friedliches Miteinander 
einsetzen.   

3. Name des antragstellenden Trägers  

 

 

Straße, Hausnummer                  PLZ, Ort 

4. Ansprechpartner:in beim Träger 

 
Name, Vorname  
 

E-Mail      Telefonnummer  
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       Funktion innerhalb des Trägers 

5. Betriebsform des Trägers (es können ausschließlich gemeinnützige Träger gefördert werden) 

        e.V.    gGmbH           gUG          Stiftung         Kirche        Sonstige 

6. Kontoverbindung des Trägers 

 
      Kontoinhaber:in 

 
      Name der Bank                 IBAN 

7. Angaben zum Projekt 
 

a) Bitte beschreiben Sie kurz Ihr Projekt (Angebot, Ziele und Konzept) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

b) Beschreiben Sie die Zielgruppe des Projektes (Anzahl der Teilnehmer:innen, Alter, 
Geschlecht etc.)  

 

 

 

 

 

 

             

S

t 
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c) Zeitraum, Dauer und Häufigkeit des Angebots  
 

 

 

 

 

d) Inwiefern trägt das Projekt dazu bei, demokratische Werte zu vermitteln und den Dialog 
über gesellschaftlich relevante Themen anzuregen? 

 

 

 

 

 

 

 

e) Wer arbeitet mit den Teilnehmer:innen über welche Expertise verfügen die Projektlei-
ter:innen? 

 

 

 

 

 

 

 

f) Wie finanziert sich das Projekt? 
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g) Wie sollen die Preisgelder im Falle einer Auszeichnung für Ihr Projekt verwendet werden? 

 

 

 

 

 
 

8. Wann und wie ist es möglich Ihre Projektarbeit vor Ort zu sehen? (vor Ort oder digital). 
Bitte schlagen Sie drei mögliche Termine zwischen dem Juni und August 2024 vor:  
 

 

 

 

           Datum               Rechtsverbindliche Unterschrift:  

➔ Wir bitten um die elektronische Übermittlung per E-Mail an info@budnianer-hilfe.de Über An-
träge ohne Unterschrift kann nicht entschieden werden. 

➔ Nachweise über die steuerliche Förderungswürdigkeit des Trägers und seine Tätigkeit in der 
Metropolregion Hamburg sind dem Antrag beizufügen.  

➔ Anmeldefrist ist der 30. Mai 2024 
➔ Wenn vorhanden, können Sie eine weitere Projektbeschreibung (max. 1 DIN A4 Seite) mitsen-

den 

Die Jury trifft ihre Entscheidung im September. Sie werden über das Ergebnis schriftlich benachrichtigt. 
Die Preisverleihung findet im Oktober in Hamburg statt.  
 
Datenschutzhinweis: Die mit dieser Bewerbung erhobenen personenbezogenen Daten werden ausschließlich zum Zweck Pro-
jektförderung und Kommunikation in diesem Zusammenhang weiterverarbeitet. Weitere Informationen zum Datenschutz finden 
Sie unter www.budnianer-hilfe.de/datenschutz. Gerne senden wir Ihnen diese auf Anfrage auch in gedruckter Form zu.  
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